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Especialidad: Reumatología. 

Tipo de actividad: Entrenamiento. 

Título: Artroscopía diagnóstica y  quirúrgica. 

Modalidad:  Tiempo completo.   

Grado de comparecencia: Presencial. 

Duración: 264 horas lectivas distribuidas en 11 meses. 

Número de créditos: 22 

Fecha: Según convenio con el profesor y la institución. 

Sede: Centro de Postgrado Hospital Docente Clínico Quirúrgico Hermanos Ameijeiras, Calle 

San Lázaro No. 701, esquina a Belascoaín, Centro Habana. La Habana, Cuba. CP. 10400.  

Profesor principal: Dra.C. Araceli Chico Capote. Especialista de primer y segundo grados en 

Reumatología. Profesora e Investigadora Titular. 

Dirigido a: Especialistas en Reumatología y Ortopedia y Traumatología. 

Objetivo: Adquirir habilidades para la realización de la Artroscopía para el diagnóstico y 

tratamiento de las patologías de rodilla, hombro, codo y tobillo en lesiones intraarticulares. 

Temas:  

Tema 1: Historia de la artroscopía.  

Tema 2: El entorno del quirófano.  

Tema 3: Técnicas quirúrgicas artroscópicas. 

Tema 4: Artroscopía diagnostica de rodilla. 

Tema 5: Anatomía normal de la rodilla. 

Tema 6: Anatomía patológica de la rodilla. 

Tema 7: Sinovial y patologías de la rodilla. 

Tema 8: Cartílago y patología de rodilla. 

Tema 9: Síndrome de plica sinovial. 

Tema 10: Osteoartritis de rodilla. 

Tema 11: Tumores sinoviales. 

Tema 12: Artritis Reumatoide. 

Tema 13: Enfermedad por depósito de cristales. 

Tema 14: Clasificación de la artrosis de rodilla. 

Tema 15: Clasificación de las condromalacias. 



Tema 16: Lesiones de menisco. 

Tema 17: Lesiones de ligamentos.  

Tema 18: Articulación patelofemoral. 

Tema 19: Complicaciones de la artroscopía. 

Tema 20: Lavado articular. 

Tema 21: Desbridamiento articular. 

Tema 22: Legrado y perforación. 

Tema 23: Multiperforaciones. 

Tema 24: Descompresión del túnel cóndilo. 

Tema 25: Mosaicoplastia. 

Tema 26: Técnica artroscópica del hombro. 

Tema 27: Técnica artroscópica del codo. 

Tema 28: Técnica artroscópica del tobillo. 

Tema 29: Complicaciones de la artroscopía del hombro. 

Tema 30: Complicaciones de la artroscopía del codo. 

Tema 31: Complicaciones de la artroscopía del tobillo. 

Idioma: español.      

Precio: 2 640,00 CUC. 

 


