
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA 

 

Especialidad: Ortopedia y Traumatología 

Tipo de actividad: Entrenamiento. 

Título: Cirugía Espinal 

Modalidad: Tiempo completo.   

Grado de comparecencia: Presencial. 

Tiempo de duración: 480 horas lectivas distribuidas en 8 horas diarias de lunes a viernes 

por 12 semanas. 

Créditos: 40 

Fecha: Según convenio con el profesor y la institución. 

Sede: Complejo Científico Ortopédico Internacional Frank País. Facultad de Ciencias 

Médicas Finlay- Albarrán. 

Profesor principal: Dr. Arturo López Álvarez. Especialista de primer y segundo grados en 

Ortopedia y Traumatología. Profesor Auxiliar. 

Dirigido a: Especialistas de Ortopedia y Traumatología. 

Objetivo: Actualizar conocimientos y desarrollar habilidades para  el diagnóstico clínico e 

imagenológico de afecciones traumáticas y degenerativas y su manejo conservador y 

quirúrgico.  

Temas:  

Módulo I: Hernia discal cervical. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (EMG, TAC, RMN). 

Curso 2: Tratamiento Conservador. Tratamiento Quirúrgico (Resección discal y 

artrodesis intersomática anterior). 

Curso 3: Mielopatía espondilótica cervical. Cuadro clínico. Complementarios. 

Tratamiento conservador y quirúrgico. 

Modulo II: Hernia discal lumbar. 

Curso1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (EMG, TAC, RMN). 

Curso 2: Tratamiento conservador. 

Curso 3: Tratamiento quirúrgico. Discectomía con y sin instrumentación. 

Modulo III: Espondilolistesis lumbar. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (EMG, TAC, RMN). 

Curso 2: Tratamiento conservador.  



Curso 3: Tratamiento quirúrgico (Instrumentación con tornillos Transpediculares). 

Modulo IV: Estenosis del canal lumbar. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (EMG, TAC, RMN).  

Curso 2: Tratamiento conservador. 

Curso 3: Tratamiento quirúrgico (Laminectomía con y sin instrumentación. 

Recalibración. 

Modulo V: Lesiones Traumáticas de la columna vertebral. 

Curso I: Cuadro clínico. Estudios complementarios (Rx, TAC, RMN).  

Curso 2: Tratamiento conservador (Corsets metálicos y de yeso). 

Curso 3: Tratamiento Quirúrgico. Reducción y estabilización de las fracturas y 

luxaciones. 

Modulo VI: Escoliosis idiopáticas. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (Rx, pruebas funcionales 

respiratorias, TAC, RMN) 

Curso 2: Tratamiento quirúrgico (corrección quirúrgica. Artrodesis e injerto óseo de 

columna con instrumentación segmentaria). 

Modulo VII: Cifosis. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (Rx, pruebas funcionales 

respiratorias, TAC). 

Curso 2: Tratamiento quirúrgico. Corrección quirúrgica e instrumentación. 

Modulo VIII: Lesiones tumorales de columna primarias y metastásicas. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (Gammagrafía, RX y TAC). 

Curso 2: Tratamiento conservador y quirúrgico. 

Modulo IX: Lesiones sépticas de columna 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios (Rx, TAC, gammagrafía ósea). 

Curso 2: Tratamiento conservador y quirúrgico. 

Modulo X: Síndrome del desfiladero torácico. 

Curso 1: Cuadro clínico. Estudios complementarios. Rx, TAC, Doppler y Angiografía. 

Curso 2: Tratamiento conservador. Tratamiento quirúrgico. 

Idioma: español. 

Precio: 4 800,00 CUC 

 


