
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA 

 

Especialidad: Oftalmología. 

Tipo de actividad: Entrenamiento. 

Título: Contactología 

Modalidad: Tiempo completo. 

Grado de comparecencia: Presencial. 

Tiempo de duración: 364 horas lectivas distribuidas de lunes a viernes por trece semanas. 

Créditos: 30 

Fecha: Según convenio con el profesor y la institución. 

Sede: Centro de Postgrado Hospital Docente Clínico Quirúrgico Hermanos Ameijeiras, Calle 

San Lázaro No. 701, esq. A Belascoaín, Centro Habana. La Habana, Cuba. CP 10400.  

Profesor Principal: Dra. Vivian Padrón Álvarez. Especialista de primer y segundo grados en 

Oftalmología. Profesora Auxiliar. 

Dirigido a: Especialistas en Oftalmología. Licenciados en Óptica y Optometría.   

Objetivo: Desarrollar habilidades que permitan la atención oftalmológica integral al paciente 

que requiera lentes de contacto.   

Temas: 

Tema 1: Anatomofisiología de la córnea e historia de los lentes de contacto. 

Tema 2: Tipo y materiales de lentes de contacto. Indicaciones. 

Tema 3: Estudio previo del portador y mantenimiento de las lentes. 

Tema 4: Efectos de las lentes de contacto sobre la fisiología corneal y la lágrima. 

 Tema 5: Porte prolongado. Lentes desechables. Lentes tintadas. 

Tema 6: Complicaciones  del uso de lentes de contacto. 

Tema 7: Uso de lentes de contacto en pacientes con ojo seco. 

Tema 8: Corrección del queratocono con lentes de contacto. 

Tema 9: Lentes de contacto blandas terapéuticas. 

Tema 10: Uso de lentes de contacto posterior a trauma, queratoplastia y cirugía 

refractiva. 

Tema 11: Uso de lentes de contacto en pacientes con baja visión. 

Idioma: español. 

Precio: 3 640,00 CUC. 


